
医療法人彌栄会やよいメディカルクリニック 

ニンニク点滴療法について 

～説明と同意書～ 

 

ニンニク点滴療法は、疲労回復に効果のあるビタミン B1を直接静脈内に投与する方法で

す。血液中に蓄積した疲労の原因である“乳酸”を分解してエネルギーに変える働きがあ

るビタミン B1を直接静脈内に点滴することでサプリメントと比べて、高い効果を期待でき

ます。 

 

■ 期待される効果 

・倦怠感、肉体疲労回復、風邪、肩こり、腰痛、二日酔い、夏バテ、緊張型頭痛 

 

■ 副作用について 

・ほとんどありませんが、薬剤に対するアレルギーが出ることがあります。 

・血管痛がおこることがありますが、点滴速度の調節などで改善できます。 

 

■ その他 

 ・効果には個人差があります。ご期待に添えないことによる苦情などは受け付けており

ませんのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

上記に記載された内容を理解し、ニンニク点滴療法を受けることに同意します。 

 

 

 

年   月   日          

 

 

 

ご本人                

                   


